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Fabrizio Maci

43121 Parma

3403364932
https://linktr.ee/fabrizio.maci

fabriziomaci.mc@gmail.com

italiana

1978 - 1986

Ingrosso Maci e Charleston Calzature, Campi Salent.na, Le
Calzature ingrosso e dettaglio

Azienda di famiglia

Commesso

1984 — 1985

Auxilium Modena.

Colonia estiva Pinarella di Cervia
Collaborazione

Assistente ai giovani dagli 8 ai 16 anni

1986 - 1988

Soc Coop Giada Confezioni. Campi Sal.na - Le
Confezioni abbigliamento

Stage Socio collaboratore

Varie sul confezionamento dei capi

1988 - 1990

Caffé Sotto il mare (Ispirato al libro di Stefano Benni “Il Bar Sotto il
mare”)
Risto Pub, Risotteria. Ritrovo ludico culturale.

Collaboratore
Cameriere, barista, responsabile di sala
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1990 - 1991

Piscitelli Scrittore, poeta, inventore. Firenze.
Privato

Collaboratore

Assistente alle attivita quotidiane. Scrittura, progettazione installazione
macchinari

1990 - 1991
Vari

Editoria. Enciclopedie e corsi
Vendita porta a porta

1991 - 1994

Masi Athos Argenterie. Firenze

Oggettistica per la casa e la persona. Lavorazione argento,
dalla fusione al prodotto finito

Impiegato

Progettazione design e cesellatore su argento

1994 - 1995

Ricamificio Nadia. Stradella di Mantova
Ricamificio industriale per abbigliamento

Impiegato

Responsabile di produzione e responsabile creativo

1995 — 1997

Anni ‘90. Parma

Negozio Oggettistica contemporanea
Collaborazione

1995 - 1997

Maison Dejac. Parigi

Abbigliamento alta moda

Free lance

Direttore creativo, consulenza stilistica

1997 - 2000
Empress accessori moda. Chiozzola. Parma
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Accessori alta moda
Impiegato
Stilista, direttore creativo

2001 - 2003

Autonomo
Abbigliamento e accessori
Freelance

Stilista, designer

2001 - 2004

KCS Caregiver. Casa protetta Sidoli. Parma
Socio assistenziale per anziani e Alzhheimer
Impiegato

Animatore e coordinamento delle attivita ludico creative e intrattenimento

ospiti

2003 - 2004

Cepu Parma

Scuole private

Contratto collaborazione

Ufficio assistenza clienti, promozione

2005 - in corso
Promoservice Parma
Customer care
Impiegato

Customer care

2005 - 2007

Meggiolaro Hafferkamp. Torre Boldone. Bergamo
Consulenza, colorazioni e accessori per parrucchieri, saloni bellezza, estetiste

Collaborazione
Direttore creativo

2023
Autonomo

Counselor, Art Counselor, Mindfulness, Personal Coach e Operatore Olistico
Prestazione occasionale - volontario per associazione McLuc Culture

2025 Libero professionista Counsellor
Counsellor
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1982

Istituto Tecnico Statale per Geometri G. Galilei - Lecce
[l ° Anno

1982

Istituto Nazionale Corsi Elettronica e Meccanografica di
Potenza
Dattilografia - stenografia - pratica commerciale

1983 - 1984

Servizio di leva obbligatorio - Cecchignola, Roma
Fanteria

1987
C.F.P. E.N.A.LLP. a Novoli, (Le)
Modista, modellista e sarto in genere

1990
Istituto Fashion Design Panaro. Bari

Stilista di moda, abbigliamento, accessori, bigiotteria, progettazione
decorazione stampa tessuti

1997
Accademia moda Morini. Parma

Specializzazione modellista industriale

2000
Liceo Statale D’Arte Toschi. Parma
Maestro d’Arte

2003
Casa Editrice Leconte. Rivista Culturale Storie. Roma
Giornalismo e scrittura creativa

2004
Liceo Statale D’Arte Toschi. Parma
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Qualifiche conseguite

Grafica e arti applicate

2004
Casa Editrice Leconte. Rivista Culturale Storie. Roma
Scrittura momentista

2004
Cepu Parma
Corso di inglese

2005
Universita Popolare di Parma
Storia del Cinema e critica cinematografica

2005
Teatro del Vicolo a Parma

Laboratorio di Teatro

2006

Centro Tele Audiovisivo CTA. Parma, Roma. Laboratorio con il M.o
Mario Maldesi. Scuola Nazionale di Cinema e Accademia Nazionale di
Arte Drammatica “S. D’Amico”

Doppiatore cinematografico

2006

Istituto Internazionale del design e marketing Polimoda a
Firenze
Master Cool Hunting

201
Enaip Parma
Tecnico esperto nella gestione dei progetti

2020 - 2025
Accademia Lasu. Scienze Umane. Parma

Master Counselor professionale transpersonale e tecniche olistiche
Counselor professionista Umanistico

2021

Mindfulness Educators -Coordinamento formazione europeo Relazione
di Aiuto e Olistici. 50 crediti ECP.

Master Facilitatore in Mindfulnes
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Lingue Straniere

Corsi di specializzazione

2005
2007
2011
2012
2016
2017
2019

2020 - 2021

2021
2021
2021
2021
2022
2022
2022
2022
2023

2024
2024

2022
Master Advanced Mindfulness Professional Teacher Training -
AMPT Formatore professionista di Mindfulness

2023
Universita Mercatorum — Facolta Economia. Master Universitario MU1
in Arti Figurative, Musica, Spettacolo e Moda

Digital Media Manager per L'Arte, La Cultura e Le Professioni della
Creativita

2023
Esneca Busines School

Master Personal Coach
2024

Master Psicologia Olistica
2025

Certified Excellence Academy
Coach LGBTQ+

2026

Certified Excellence Accademy

Coach per genitori
2026

CSEN - CONI

Team Coach Sportivo

Francese - Inglese

Come fissare I'appuntamento telefonico - Fastweb Ottantaventi Formazione
Incaricato primo soccorso aziendale — PSP Parma

Corso Addetto Squadra Antincendio Basso Rischio — PSP Parma
Formazione Generale Sicurezza Lavoratori - PSP Parma

Usui Sysstem of Reiki Healing | - Reiki School International

Eccellenza digitale — Google Academy

Corso GDPR — PSP Parma

Corso GDPR - Promoservice Parma

Le basi della cybersicurezza, protezione dei dati confidenziali, RGPD, Posta
elettronica, Dispositivi mobili, Sicurezza del computer, Password e account,
Social networks & Messengers: Beginner, Navigare in Internet, — Kaspersky

Brand strategy per Instagram Digital marketing — Domestyka

Surrealmente 10, incontrarmi al di la del reale - Art Counseling — Lasu
Accademia

Addetto call center aggiornamento — Forsafe

Formazione e Sicurezzal.avoratori primo soccorso aziende B-C - Medlavitalia -
Forsafe Group

Corso Addetto Squadra Antincendio Basso Rischio - Medlavitalia - Forsafe
Group

Podcast - On demand - Fastweb Digital Academy

Instagram: tips per ottimizzare il profilo - Fastweb Digital Academy

Video Editing di base - Fastweb Digital Academy

Sciamanic Jourbey Training — Lasu Libera Accademia delle Scienze Umane

Cristalloterapia legge 2/2013 operatori olistici - Officina olistica -



2024
2024
2024

2024
2025

CONOSCENZE
INFORMATICHE

Grafica
sistemi operativi
Programmi
utilizzo internet: livello ottimo

Interessi e attvita

1980 - 1990
1981 - 1983
1979 - 2004
2000 - 2001
2001

2003

Dal 2003
2005

2006 — 2007

Dal 2008 in corso

2009

2015 - 2023
2016 - 2021

Dal 2017

Dal 2023
Dal 2025
Dal 2026

Lavorazione resina epossidica -Registro europeo operatori olistici
Accademia amanti della resina

Formazione in arteterapia - Discipline olistiche

Tecniche olistiche - Riflessologia Corsi.it Alessio Felletti

Reiki Master-Usui System of Reiki Healing — Reiki Parma

Photoshop, freehand, altri programmi di grafica. Livello discreto
Windows, mac. Livello buono.

word, excell, principali programmi di video scrittura, grafica, video editing.
Realizzazione e gestione siti con le piattaforme Wix, Wordpress: Livello
buono. Access. Joomla, Moodle, Jepro, Livello buono.

Gestione canali web, siti, spazi social, spazi di informazione. Livello
Ottimo

Conduttore radiofonico Radio Studio 98 — Radio Caroline International.
Campi Sal.na. Le

Segretario comunale FGCI e segreteria provinciale

Concorsi nazionali di poesia e scrittura creativa

Sfilate spettacolo nei locali e in aree pubbliche a Parma

Performance esposizione Galleria Visivo Uditivo. Parma

Pubblicazione raccolta poesie “Opera completa” Calabria Editore
Collaborazioni giornalistiche magazine cartacei e web

Pubblicazione Raccolta poesie Angeli e Valchirie. Montedit Editore
Costumista teatrale per Compagnia dei Menestrelli. Parma

Fondatore, presidente Associazione Culturale McLuc Culture APS per la
promozione della creativita urbana. Organizzazione eventi -culturali:
Concerti, teatro, esposizioni, esibizioni di graffiti a nazionali e
internazionali.

Pubblicazione raccolta di poesie I,m Lost. Iimiolibro.it. La Feltrinelli
limiolibro.it. La Feltrinelli

Consigliere del CCV Quartiere Parma Centro. Comune di Parma

Membro Amnesty International Parma

Membro Centro Buddhismo Tibetano Parma e Istituto Lama Tzong Khapa
Pomaia

Membro CNCP Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti

Registro Internazionale Mindfulness Educators

Membro Tecnico Sportivo CSEN — CONI
Autorizzo al trattamento dei miei dati secondo le modalita previste dalle vigenti normative.

Ultimo aggiornamento 27/02/2026



